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Der Karpfen half den Ménchen

lber die Fastenzeit hinweg

In Neustadt an der Aisch lart das einzige Karpfenmuseum

'Deutschlahds t‘rjyber'ein schwmmende Kulturg auf

Die Fastenzeit beeinflusst den
Speiseplan heute kaum mehr.
Auf dem hatte einst der Karp-
fen einen prominenten Platz -
vor allem bei den Monchen.

Er hat keinen Magen und keine

: Zahne, stattdessen einen Mahlstein

im Riicken, Im Friankischen schitzt
man seit 1000 Jahren sein zartes
Eleisch: der Karpfen. Wer von die-

sem Spelseﬁsch spricht, erntetaller-
dings geteilte Reaktionen. Den ei-

nen lduft schon beim Namen des

Karpfens das Wasser im Munde zu-
sammen, die anderen denken so-

fort an Schlamm und Modergeruch

und spiiren sp1tz1ge Gréiten im

Munde.

_ Nicht alle Karpfenskeptzker kann \
Carola Kabehtz bekehren. Aber ein

Rundgang in dem von ihr gegriinde-
ten Karpfen~Museums in Neustadt

an der Aisch bewirkt, dass man im
- Karpfen nicht mehr ldnger nur ein

Nahrungsmittel, sondern ein Kultur-
gut sieht. Man hort von Zisterzien-
ser-Monchen und dem Bischof von
Bamberg, weils jetzt, was ;Himmels-
weiher” sind, und dass es tatsich-
lich Fischtierérzte gibt. - ;
In der modernen Préisentatioh,
aufgebaut mit EU-Fordermitteln in

_den Silen des ,Alten Schlosses*, fin- .

det der Besucher die markanten
rundlichen Fischkorper als Motive
der Kunst oder auf edlem Porzellan
und lernt polnisches ,,Karpfengeld“‘
kennen, Und er blickt zwei leben-

den Prachtexemplaren von Spiegel-
_Karpfen in die Augen.

Ihre Artgenossen mit dem lateini-
schen Namen Cypnanus Carpio Lin-
neaeus wachsen in etwa 4000 Tei-
chen heran, die es im Aischgrund

_ im westlichen' Mittelfranken gibt.
Insgesamt 70 Prozent atler deut-

Wer wnrd h|er wohl wen verspeisen? Karpfen konnen eine respektable GroBe an

nehmen, wenn sie nicht rechtzeitig in Topf oder Pfanne landen
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ssern geschwommen.

- Fiir d1e Teichwirtschaft herrschen
_auch in Oberfranken und in der

Oberpfalz gute Bedingungen. Aber
auch in Sachsen und in der Oberlau-
sitzund im sudhchen Spreewald ver-
steht man sich seit Jahrhunderten.
auf die Fischzucht.

Schon Karl der GroRe, erzahlt Ka-
belitz, habe verfiigt, dass Fischwei-
her gebaut werden sollen. Die Kl5s-
ter der Zisterzienser haben die
Teichwirtschaft welterentwi‘ckelt
Die Moénche und Nonnen verspels-

ten viele Fische. ,Frither waren

etwa 100 Fastentage im Jahr vorge-
schrleben", erklart Museumsleite-
rin Kabelitz. AuBerdem durfte der
Klerus den Teller nicht so fiillen,
dass etwas iiber den Tellerrand
ragte. So ordnete der findige Bi-
schofvon Bamberg - so sagt die Le-
gende - die Zucht eines eher run-

: {

. den Karpfens an. Auf diese Weise
soll der Aischgriinder Spiegelkarp-
fen zustande gekommen sein.

Auch die Bauern bewirtschafte-
ten im Aischgrund bereits im Mittel-
alter in einem kleinteiligen System
die ,Himmelsweiher", also die Tei-
che, die ihr Wasser nicht aus einem
Zulauf erhalten, sondern nur vom

- Regen gespeist werden, Die Karpfen-
zucht selbst scheint einfach, legt

- doch das Karpfenweibchen, das der

Experte Rogner nennt, etwa eine

‘Million Eier ins Wasser. Von der

Larve bis zur kiichenfertigen Delika-

tesse hegen nun drei Jahre. ,K3% .

heiflt dann in der Fischziichter-

Sprache der 1500 Gramm schwere

1deale Spelsekarpfen. . _epd
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Info Alschgrunder Karpfenmuseum *
'Oﬁnungszelten Sa 10.30 bis 13, So
14 bis 17, Di 19 bis 21 Uhr.

WWw. karpfenmuseum de




